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Αποτελεί μια μεγάλη πηγή αντιοξειδωτικών.


Ομαλοποιεί την αρτηριακή πίεση.


Βοηθάει στην πρόληψη και στην καταπολέμηση της υπέρτασης.


Προλαμβάνει και καταπολεμά τις καρδιακές παθήσεις και άλλα καρδιαγγειακά προβλήματα.


Προστατεύει τον οργανισμό από τον καρκίνο και βοηθάει στη θεραπεία του.


Μειώνει τα επίπεδα του σακχάρου.


Βοηθάει το σώμα να παράγει καλή χοληστερόλη.


Αντιμετωπίζει τις λοιμώξεις του ουροποιητικού συστήματος.


Είναι ένα ισχυρό εργαλείο για τα κρυολογήματα και την καταπολέμηση του ιού της γρίπης. 


 Ενισχύει τη μνήμη και τη μάθηση.








10 οφέλη από την Aronia Berry Μύρτιλα











ΑΡΩΝΙΑ 


	Ένα θαυματουργό φυτό για 


την υγεία








Για περισσότερες πληροφορίες επισκεφθείτε μας στην ιστοσελίδα:


www.bio-aronia-lesvos.gr








